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Рассмотрены движения по оказанию помощи госпиталям, развернувшихся в пер-
вые месяцы Великой Отечественной войны в тыловых областях Среднего Повол-
жья, в частности, сбор лекарственных растений. Отмечено, что в нем участво-
вали в основном  подростки, так как взрослые были заняты на сельскохозяйствен-
ных работах в колхозах и совхозах, на промышленных предприятиях. Сделан 
вывод, что движение оказало существенную помощь аптекам, фармацевтическим 
предприятиям в обеспечении их сырьем для производства целого ряда лекарствен-
ных препаратов, настоек, отваров, мазей, поступавших в госпитали. Это позво-
лило вернуть в строй немало раненых бойцов и офицеров Красной армии. 
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Первые месяцы войны со всей остротой поставили на повестку 

дня вопрос обеспечения медикаментами больниц и госпиталей, сани-
тарных поездов, частей и пунктов на фронтах. Лекарств катастрофи-
чески не хватало. Отчасти выходом из создавшегося положения стала 
переработка дикорастущего сырья лекарственного назначения, из ко-
торого можно было изготовить целый ряд медицинских препаратов: 
мазей, отваров, настоек, экстрактов, микстур, бальзамов, витаминных 
препаратов и т. д.  

1 декабря 1941 г. издан приказ Народного комиссара здравоохра-
нения об увеличении заготовок лекарственных растений, который 
призывал значительно увеличить объемы их сбора. Одним из регио-
нов, где развернулось массовое движение по сбору лекарственной 
флоры, стало Среднее Поволжье, в частности Куйбышевская, Пен-
зенская, Саратовская, Ульяновская области, Татарская АССР. В нем 
участвовали домохозяйки, пенсионеры, работники лесхозов, но его 
главной движущей силой являлись подростки. Сбор полезного сырья 
не требовал значительных физических усилий. К тому же взрослые 
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были заняты на сельскохозяйственных работах или на промышленных 
предприятиях. Поэтому движение по сбору лекарственного сырья, ши-
роко развернувшееся с весны 1942 г., можно назвать «подростково-
школьным». 3 мая 1942 г. вышло постановление ЦК ВЛКСМ «О работе 
комсомольских организаций по сбору и сдаче государству дикорасту-
щих полезных растений», которое призывало «считать работу комсо-
мольских организаций по заготовке дикорастущих полезных растений 
как одну из важнейших работ для фронта» [1, л. 157]. 29 мая 1942 г. ЦК 
ВЛКСМ обратился с письмом к «начальникам пионерских лагерей, 
всем учащимся, пионерам и пионеркам… заняться одним, очень важ-
ным и нужным для Красной армии делом — сбором полезных дикорас-
тущих растений» [2, с. 5]. Заместитель Председателя СНК СССР 
А.И. Микоян, обращаясь в телеграмме в Совнарком РСФСР с просьбой 
«оказать помощь и поддержку комсомольским и пионерским организа-
циям по сбору и сдаче государству дикорастущих плодов, лекарствен-
ных растений, грибов…», назвал эту патриотическую инициативу «од-
ной из работ по оказанию помощи фронту» [3, с. 521].  

Комсомольские организации различных уровней (областные, 
районные, заводские, колхозные, школьные) оперативно включились 
в руководство движением, помогая, направляя и поощряя его глав-
ных участников — пионеров и октябрят. Уже за весенне-летний пе-
риод 1942 г. пионеры и школьники Саратова сдали аптекоуправле-
нию 3 т ландыша, ученики Кинель-Черкасской средней школы № 2 
Куйбышевской области собрали для госпиталей 120 кг шиповника, 
школьники Шигонского района Куйбышевской области сдали в су-
хом виде 2400 кг рябины, 200 кг крапивы, 1800 кг шиповника, ком-
сомольцы и пионеры г. Кузнецка Пензенской области — «365 кг ле-
карственных растений в сушеном виде» [4, л. 90, 138]. Патриотиче-
ское движение по сбору дикорастущих растений медицинского 
назначения охватило все области Среднего Поволжья. Объем их за-
готовок в этих регионах в 1942 г. по сравнению с 1941 г. возрос в не-
сколько раз. Только в Куйбышевской области за весну-лето 1942 г. 
было собрано 60,5 т лекарственных растений, а всего за три года 
войны — более 457 т [5, л. 203–204]. Школьники Татарской АССР за 
1942–1943 гг. собрали более 20 т дикорастущего лекарственного сы-
рья, а пионеры Казани за зиму 1943 г. вырастили в домашних усло-
виях и передали госпиталям 500 кг зеленого лука [6]. Безусловно, это 
свидетельство широкого размаха движения.  

Для сбора ценного сырья устраивались декадники, «недельники», 
субботники и воскресники; в некоторых из них участвовало несколь-
ко тысяч человек. Так, в декаднике по сбору лекарственных расте-
ний, проводившемуся с 5 по 15 октября 1942 г. в Сергиевском районе 
Куйбышевской области, приняли участие свыше 8000 учащихся,  
а в «недельнике», состоявшемся в июне 1943 г., — свыше 2000 [7, с. 231].  
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В развернувшемся движении по сбору лекарственных трав были 
свои передовики. Например, в Куйбышевской области таковыми явля-
лись ученики и педагоги городской школы № 64, скрипниковской 
средней школы Кинель-Черкасского района, ученицы железнодо-
рожной школы № 4 г. Сызрани Анна Салазнина, Федоровской семи-
летней школы Ставропольского района Екатерина Соболева, 5-го 
класса неполной средней школы с. Новодевичье Шигонского района 
Тамара Никитина и др. [8, с. 136]. Нередко ученики разных классов  
и школ объединялись по возрастным группам и устраивали «социа-
листические соревнования» между собой, добиваясь в ходе таких со-
ревнований высоких результатов. С целью стимулирования заготовки 
лекарственного сырья обком комсомола и областной отдел образова-
ния Куйбышевской области учредили для лучших заготовителей пе-
реходящее Красное знамя, почетные грамоты, благодарности. Впро-
чем, также был материально-поощрительный момент: денежные 
премии и ценные подарки. На премирование особо отличившихся 
сборщиков Совнарком осенью 1942 г. выделил в распоряжение ко-
миссии по сбору дикорастущих полезных растений при ЦК ВЛКСМ 
100 тыс. руб. [9, с. 192]. Но школьников чаще всего поощряли не 
деньгами, а канцелярскими принадлежностями, географическими 
картами, блокнотами, книгами, настольными играми (шашками, 
шахматами). Куда более ценной наградой для заготовителей было 
включение их в контингент лиц по снабжению увеличенной нормой 
хлеба или предоставление продуктов для перекусов в полевых усло-
виях. Аптекоуправления Куйбышевской, Саратовской областей и Та-
тарской АССР добились включения передовиков-заготовителей  
в списки на бесплатные обеды в городских столовых.  

Сбор сырья медицинского назначения проходил не только летом 
и осенью, но и зимой. В зимние месяцы комсомольцы и пионеры со-
бирали мороженый шиповник и вывозили из дальних сел и деревень 
заготовленные местными жителями сухие плоды и ягоды, коренья 
лечебного свойства, грибы, дубовую и березовую кору, березовые 
почки, совершая лыжно-санные походы. Также они помогали, чаще 
всего на санях-волокушах, доставить собранную продукцию в мест-
ные аптеки и на железнодорожные станции для ее транспортировки 
на фармацевтические предприятия.  

Движение по сбору лекарственных растений партия сразу взяла 
под контроль, назначив во главе него комсомольские организации 
всех уровней: от школьной до областной. Областные власти также 
стремились поставить это патриотическое начинание в директивно-
плановые рамки показателей социалистического соревнования. Так, 
Куйбышевский областной отдел образования приказом от 26 мая 
1943 г. предписывал директорам школ и детских домов проводить 
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среди учащихся разъяснительные беседы о важности сбора лекар-
ственных растений для раненых бойцов и офицеров Красной армии, 
широко привлекать их к сбору и контролировать выполнение взятых 
обязательств, организовывать между классами и школами соревнова-
ния по заготовке дикорастущего сырья медицинского назначения. 
На 1943 г. Куйбышевским облоно даже был выдвинут лозунг: «Не ме-
нее 4 кг высушенных лекарственных растений на каждого учащегося» 
[10, с. 2]. Вероятно, данный показатель оказался не только выполнен, но 
и перевыполнен; за лето 1943 г. школы, детские дома и пионерские ла-
геря области собрали «55 590 кг лекарственных и 28 390 кг пищевых 
растений» [11, л. 30 об.]. Пензенский областной отдел народного обра-
зования рекомендовал директорам городских и сельских школ, детских 
домов фиксировать показатели собранных лекарственных растений, ре-
гулярно отражать в школьных стенгазетах, «боевых листках», чествуя 
лучших и критикуя отстающих [4, л. 139].  

Следует также отметить трудности, которые стояли перед движе-
нием. До войны областными отделами здравоохранения, аптекоуправ-
лениями мало внимания уделялось изучению районов произрастания 
лечебных трав, которых заготавливалось не так много. Поэтому, когда 
возникла потребность в быстром увеличении лекарственного сырья, 
оказалось, что места произрастания того или иного вида флоры неиз-
вестны. Серьезными проблемами являлись отсутствие опыта заготовок 
у основной массы сборщиков, а в ряде случаев — незнание даже внеш-
него вида отдельных лекарственных растений.  

Аптечные управления проводили массово-разъяснительную ра-
боту среди населения по вопросам необходимости заготовки дико-
растущего сырья медицинского назначения, для чего выступали по 
местному радио, в областных и районных газетах размещали заметки 
о сборе лекарственных растений. Работники аптек, преподаватели 
медицинских вузов, школьные учителя ботаники проводили среди 
колхозников, студентов вузов и учащихся школ, воспитанников дет-
ских домов лекции и беседы, сопровождавшиеся наглядными посо-
биями с изображением растений, которые требовалось собирать. Был 
налажен выпуск специальных брошюр и листовок, содержавших ри-
сунки лекарственных растений, давалось описание, как и в какой пери-
од их лучше всего собирать и правильно сушить, приводились их ле-
чебные свойства. Например, Пензенский краеведческий музей издал 
брошюру своего земляка, известного ботаника, профессора И.И. Спры-
гина, которая рассылалась в правления колхозов, директорам школ  
и детских домов [12]. Областные отделы здравоохранения, аптеко-
управления, библиотеки распространяли издания по сбору лекарствен-
ного дикорастущего сырья, напечатанные в других регионах страны. 
Востребованностью пользовались брошюры-пособия для школьни-
ков — сборщиков лекарственного сырья, составленные видными  
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советскими ботаниками, специалистами по лекарственным растениям, 
сотрудниками Всероссийского научно-исследовательского института 
лекарственных и ароматических растений С.Е. Землинским и Я.Г. Ивен-
ским, а также советским писателем-натуралистом Н.М. Верзилиным 
[13, 14].  

Активно заготовку лекарственных растений пропагандировали на 
своих страницах центральные юношеские и детские периодические 
издания: «Комсомольская правда», «Дружные ребята», «Пионер», 
«Вожатый», «Пионерская правда», «Мурзилка» и др. Например,  
в июньских номерах газеты «Пионерская правда» и журнала «Вожа-
тый» за 1942 г. были опубликованы статьи о пользе растительных 
ресурсов СССР для нужд фронта и тыла руководителя комиссии по 
сбору дикорастущих полезных растений, известного ботаника и се-
лекционера, академика Н.В. Цицина [15, 16]. Иллюстрированные 
рассказы о пионерах и октябрятах, участвовавших в заготовке лекар-
ственных трав, регулярно помещались на страницах журнала «Мур-
зилка». «Комсомольская правда» публиковала статьи видных уче-
ных-фармацевтов, комсомольских и партийных работников различ-
ных уровней, в которых содержались призывы к молодежи активнее 
участвовать в движении по заготовке дикорастущего сырья медицин-
ского назначения, описания лечебных свойств тех или иных трав, 
корнеплодов, ягод, освещались достижения их заготовителей, дава-
лись сводки соревнований и т. д. 

Наглядные изображения дикорастущих растений, используемых 
в медицине, пользовались большим спросом. Куйбышевская област-
ная комиссия по заготовке лекарственного сырья разослала во все 
районы области отпечатанные в городской типографии цветные пла-
каты с изображениями 10 основных видов лекарственных природных 
растений, произраставших в области, с описанием их целебных 
свойств, правильного сбора и высушивания. Особое внимание обра-
щалось на то, что сбор трав, ягод, кореньев следует проводить  
в сухую погоду и надо быть крайне внимательным, чтобы не спутать 
то или иное полезное растение с ядовитым. Иногда лекции читали в 
полевых условиях — на ареалах произрастания тех или иных видов 
местной флоры. Организовывались наглядно-показательные, экскур-
сионные, ознакомительные выезды работников аптек со сборщиками 
на места произрастания тех или иных лекарственных растений [17,  
с. 256]. Сами аптечные работники тоже активно участвовали в заго-
товке лекарственного дикорастущего сырья, устраивая соревнования 
и беря на себя обязательства достичь высоких показателей. Например, 
весной 1942 г. аптечные работники Куйбышевской области вызвали 
на соцсоревнование своих башкирских коллег, обязавшись собрать 
«лекарственных трав в количестве 211,7 т досрочно» [18, с. 64].  
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О масштабе данного соревнования свидетельствует количество со-
зданных с обеих сторон заготовительных бригад — 60 по 5 сборщи-
ков в каждой [18, с. 64].   

Не менее важным являлся вопрос правильного высушивания  
и хранения уже собранного сырья. В этом отношении аптечными  
и медицинскими работниками, комсомольскими активистами также 
велась разъяснительная работа среди населения. В сельской местно-
сти своими знаниями правильного хранения собранных лекарствен-
ных трав, ягод, коры и кореньев делились с молодежью местные ста-
рожилы; их опыт оказался востребованным. Нередко печи в домах 
колхозников использовались для сушки собранного сырья, правда,  
не в больших объемах.  

Лекарственные растения население сдавало в подавляющем боль-
шинстве случаев в местные аптеки, а сделанные населением в индиви-
дуальном порядке отвары, настойки, мази составляли крайне малую 
часть от собранной и сданной дикорастущей продукции для ее перера-
ботки и доставки в госпитали и другие медицинские учреждения. Из 
крупных предприятий, на которых сырье хранилось и перерабатывалось 
в промышленных объемах, в регионе функционировала лишь Ульянов-
ская база-фабрика, которая, в силу ограниченности производственных 
мощностей, не могла переработать все сырье, поступавшее из соседних 
областей. Галеновые лаборатории, имевшиеся в ряде городов региона, 
районные и областные аптеки также не всегда имели возможность 
справиться с большими объемами лекарственных растений, не успевая 
иногда их даже просушить. В результате какая-то часть собранного сы-
рья прела и портилась. Нехватка просторных и сухих проветриваемых 
помещений приводила к тому, что собранное сырье хранилось в кулях 
и просто на открытом воздухе под протекающим навесом. К этому сле-
дует добавить нехватку транспорта для вывозки сырья. Известно нема-
ло случаев доставки его в близлежащие аптеки населением на тележках 
и даже в мешках собственными силами. У аптекоуправлений также 
не хватало мешков; на 1943 г. из требовавшихся 150 тыс. м мешковины 
для хранения и перевозки лекарственного сырья Всероссийская хозрас-
четная контора по заготовке, переработке и сбыту лекарственных рас-
тений получила лишь около 15 тыс. м [9, c. 192]. Своевременная от-
правка собранной продукции к месту ее переработки приобретала важ-
ное, а в ряде случаев решающее значение. Дефицит тары и транспорта 
приводил к тому, что определенная, иногда довольно значительная 
часть собранного сырья портилась. Но, несмотря на все трудности, 
движение по сбору лекарственных растений стало значимым вкладом 
в обеспечение госпиталей медицинскими препаратами, изготовленными 
на их основе, а также различных отваров, настоев, мазей, компрессов, 
витаминных напитков, которые помогли вернуть в строй не одну сотню 
тысяч раненых бойцов и командиров.  
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Итак, в годы Великой Отечественной войны благодаря развер-
нувшемуся патриотическому движению по сбору дикорастущего ле-
карственного сырья был в определенной степени преодолен кризис, 
связанный с нехваткой медикаментов. В результате проведения рабо-
ты по широкому внедрению в медицинскую практику лекарственных 
растений, применяемых в народной медицине, фармацевтическая 
промышленность страны наладила выпуск различных медицинских 
препаратов из дикорастущего сырья, которые применялись в госпи-
талях и санитарных эвакуационных пунктах для лечения раненых 
бойцов и офицеров Красной армии. Большую помощь в сборе лекар-
ственных трав, кореньев, ягод оказали жители, главным образом 
школьники областей Среднего Поволжья. Они со всей серьезностью 
и ответственностью отнеслись к поставленной перед ними задаче. 
Не будет преувеличением считать материально-поощрительный фак-
тор одной из причин стремления подростков собрать как можно 
больше лекарственных растений, но он не был определяющим; в ос-
новном комсомольцы и пионеры, младшие школьники областных 
центров, районных городов, сел и деревень сознавали, что своим уча-
стием в заготовке лекарственного сырья они приближали победу со-
ветского народа над немецко-фашистскими захватчиками. Именно 
это понимание  являлось решающим фактором.  

Накопленный и обобщенный в годы войны опыт по заготовке ди-
корастущего сырья медицинского назначения и его последующей пе-
реработке дал мощный импульс для послевоенного развития совет-
ской фармацевтики и медицины в целом.  
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Medicinal plants provision in the Middle Volga region  
as one of the patriotic movements to provide assistance  

to the hospitals during the Great Patriotic War of 1941–1945 

© O.S. Levina 

 Saratov Chernyshevsky State University, Saratov, 410012, Russia 

The paper examines movements to provide assistance to hospitals that unfolded in the 
first months of the Great Patriotic War in the rear areas of the Middle Volga region, in 
particular, collection of the medicinal plants. The paper notes that there were mainly the 
teenagers who participated in the movement, since the adults were occupied with agricul-
tural work at the collective and state farms, as well as at the industrial enterprises. The 
paper concludes that the movement ensured significant assistance to pharmacies and 
pharmaceutical enterprises in providing them with the raw materials for production of a 
number of medicines, tinctures, decoctions, and ointments that were delivered to hospi-
tals. That allowed many wounded soldiers and officers of the Red Army to return to their 
duties. 
 
Keywords: war, hospital, medicines, medicine, assistance, wounded, rear 
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